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SOBRE NOSOTROS

JustBirth Space es una plataforma virtual que
ofrece apoyo perinatal sensible, compasivo, y
gratuito, a través de mensajes de textoy
Ilamadas por video, al igual que con clases y
grupos de apoyo virtuales.

Madres embarazadas, padres, y personas
gestantes en la ciudad de Nueva York y en el
norte de Nueva Jersey pueden acceder apoyo
en un espectro completo de temas incluyendo
embarazo, parto, posparto, y alimentacion
infantil.

El equipo de apoyo de JustBirth Space esta

compuesto de doulas basadas en la comunidad,

consultoras de lactancia, educadoras de
educacioén para el parto, y expertas en

posparto, que proveen apoyo acogedor, calido,

y empatico, y que es inclusivo y seguro para
todas las identidades.

JustBirth Space es una colaboracién entre
Ancient Song Doula Services, Village Birth
International, Jacaranda Health, y
Every Mother Counts.

Envianos un mensaje de
Texto 646-681-1648

cEstas embarazada o en
posparto?

Recibe apoyo virtual gratuito
en la palma de tu mano.

NUESTROS OFRECIMIENTOS

GRUPO DE APOYO DE
EMBARAZO (ESPANOL
E INGLES)

GRUPO DE APOYO DE
POSPARTO

ALIMENTACION
INFANTIL

GRUPO DE APOYO DE
MADRES/PADRES
SOLTERAS(OS)

Inscribete hoy

646-681-1648

Chatea con nosotros hoy y
unete a una de nuestras
clases o grupos de apoyo

virtual!

EDUCACION PARA EL
PARTO (ESPANOL E
INGLES)

ESPACIO PARA
FAMILIAS QUEER

YOGA PRENATAL

CUIDADO DE RECIEN
NACIDO Y
ALIMENTACION
INFANTIL

www.justbirthspace.org




